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® 01:42 < 25 7km @ 151km/h 72 210m ~ 210 m

1 1.Am Startpunkt in Richtung Stidwesten
flr 945 m — gesamt 945 m

1 2.Geradeaus auf Bocholtzer Weg.
fir 554 m — gesamt 1,50 km

q 3.Links auf Silberpatweg.
fur 1,22 km — gesamt 2,72 km

r 4.Rechts auf Vetschauer Weg.
fir 661 m — gesamt 3,38 km

+ 5.Geradeaus auf Akerweg.
fir 202 m — gesamt 3,58 km

a1 6.Scharf links auf Weg.
flir 296 m — gesamt 3,88 km

q 7.Links und StraBe folgen.
fir 300 m — gesamt 4,17 km

r 8.Rechts auf Ochsenstock.
fur 2,04 km — gesamt 6,22 km

r 9.Rechts auf Hohlweg.
fur 1,00 km — gesamt 7,22 km

q 10.Links und Hohlweg folgen.
fir 72 m — gesamt 7,29 km

T 11.Geradeaus auf Duserhofstral3e.
fir 94 m — gesamt 7,38 km

+ 12.An der Kreuzung auf DiserhofstraBe Geradeaus abbiegen.
flir 469 m — gesamt 7,85 km

Y 13.An der Gabelung links rechts halten und Diserhofstral3e folgen.

fir 22 m — gesamt 7,87 km

1 14.Geradeaus auf Schlangenweg.
fur 2,14 km — gesamt 10,0 km

r 15.Rechts auf Herzogsweg.
flr 222 m — gesamt 10,2 km

1 16.Geradeaus auf Weg.
fir 377 m — gesamt 10,6 km

€« 17.Links und Weg folgen.
flr 380 m — gesamt 11,0 km

q 18.Links auf Schneebergweg.
fir 527 m — gesamt 11,5 km

r 19.Rechts auf Fahrradweg.
fir 530 m — gesamt 12,0 km

{ 20.Leicht rechts auf Senserbachweg.
fir 123 m — gesamt 12,2 km

Y 21.An der Gabelung links halten auf Fahrradweg.
fir 140 m — gesamt 12,3 km

T 22.Geradeaus auf Grensstraat.
flr 339 m — gesamt 12,6 km
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23.Links auf Vaalser StrafBe, B 1.
fir 158 m — gesamt 12,8 km

24.Geradeaus auf Vaalser Stral3e, B 1.
fir 109 m — gesamt 12,9 km

25.Rechts auf Keltenstral3e.
fir 204 m — gesamt 13,1 km

26.Turn around auf KeltenstraBBe.
fir 72 m — gesamt 13,2 km

27.Rechts auf Alte Vaalser StraBe.
fir 45 m — gesamt 13,2 km

28.An der Gabelung links rechts halten und Alte Vaalser StraBe folgen.

fir 514 m — gesamt 13,7 km

29.An der Kreuzung auf GallierstraBe Leicht rechts abbiegen.
fir 79 m — gesamt 13,8 km

30.An der Gabelung links rechts halten und GallierstraBe folgen.
fir 241 m — gesamt 14,1 km

31.An der Kreuzung auf Weg Turn around abbiegen.
fir 129 m — gesamt 14,2 km

32.Turn around und Weg folgen.
fir 26 m — gesamt 14,2 km

33.An der Kreuzung auf KandelfeldstraBe Scharf links abbiegen.
fir 73 m — gesamt 14,3 km

34.An der Gabelung links rechts halten und KandelfeldstraBe folgen.

fir 24 m — gesamt 14,3 km

35.Leicht links auf Singletrail (S1).
fir 237 m — gesamt 14,6 km

36.An der Kreuzung Rechts und Nebenstral3e folgen.
fir 105 m — gesamt 14,7 km

37.An der Kreuzung auf Philipp-Neri-Weg Links abbiegen.
fir 98 m — gesamt 14,8 km

38.Rechts und Philipp-Neri-Weg folgen.
fir 36 m — gesamt 14,8 km

39.Geradeaus auf Philipp-Neri-Weg.
fir 176 m — gesamt 15,0 km

40.Geradeaus auf Fahrradweg.
fir 571 m — gesamt 15,5 km

41.An der Gabelung links rechts halten und Fahrradweg folgen.
fir 215 m — gesamt 15,8 km

42.An der Gabelung links rechts halten und Fahrradweg folgen.
flr 187 m — gesamt 15,9 km

43.Rechts und Fahrradweg folgen.
flr 365 m — gesamt 16,3 km

44 An der Gabelung links rechts halten auf Melatener Strafe.
fir 320 m — gesamt 16,6 km

45.An der Kreuzung auf Ahornstrafe Links abbiegen.
fir 508 m — gesamt 17,1 km

46.Links auf Auf der Horn.
fir 399 m — gesamt 17,5 km

47 Rechts auf Hornstieg.
fir 207 m — gesamt 17,7 km

48.An der Kreuzung auf Seffenter Weg Links abbiegen.
fir 659 m — gesamt 18,4 km
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50.Rechts auf Weg.
flr 856 m — gesamt 19,4 km

51.Links auf Schurzelter StraBe.
fir 126 m — gesamt 19,5 km

52.Rechts auf BrunnenstraBe.
fir 313 m — gesamt 19,8 km

53.Rechts auf Ackerstral3e.
flr 239 m — gesamt 20,0 km

54.Geradeaus auf Sandweg.
fir 95 m — gesamt 20,1 km

55.An der Gabelung links rechts halten auf Fahrradweg.
fir 90 m — gesamt 20,2 km

56.Geradeaus auf MittelstraBe.
flr 126 m — gesamt 20,3 km

57.Rechts auf Pannhauser Stral3e.
fir 219 m — gesamt 20,6 km

58.Links auf Laurentiusstral3e.
fir 131 m — gesamt 20,7 km

59.An der Gabelung links halten und Laurentiusstral3e folgen.
fir 83 m — gesamt 20,8 km

60.An der Kreuzung auf Laurentiusstrale Turn around abbiegen.
fir 99 m — gesamt 20,9 km

61.Rechts und LaurentiusstraB3e folgen.
fir 131 m — gesamt 21,0 km

62.An der Kreuzung Leicht links und Laurentiusstral3e folgen.
fir 167 m — gesamt 21,2 km

63.Links auf Karl-Friedrich-Stral3e.
fir 953 m — gesamt 22,1 km

64.Rechts auf Griinenthal.
flir 330 m — gesamt 22,5 km

65.An der Gabelung links halten auf Weg.
fur 114 m — gesamt 22,6 km

66.Geradeaus auf Grinenthal.
fir 304 m — gesamt 22,9 km

67.Geradeaus auf Grinenthaler StraBe.
fir 84 m — gesamt 23,0 km

68.Rechts und Griinenthaler Strafe folgen.
fir 192 m — gesamt 23,2 km

69.An der Kreuzung Leicht rechts und Griinenthaler Stral3e folgen.

fir 100 m — gesamt 23,3 km

70.Rechts auf Horbacher Stral3e, L 231.
fir 47 m — gesamt 23,3 km

71.Turn around und Horbacher Strale, L 231 folgen.
fir 398 m — gesamt 23,7 km

73.An der Gabelung links halten auf Fahrradweg.
fur 1,43 km — gesamt 25,3 km

74.Geradeaus auf Horbacher StraBe, L 231.
fir 452 m — gesamt 25,7 km
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